
Valentijnsdag

Valentijnsdag in Engeland, Das festliche Jahr in Sitten, Gebräu-
chen und Festen der germanischen Völker, 1863

Advertentie uit 1883 voor valentijnskaarten van het merk Prang

Valentijnsdag is een dag waarop geliefden elkaar extra
aandacht geven met cadeautjes, bloemen, of kaarten. Va-
lentijnsdag wordt gevierd op 14 februari. Paus Gelasius I

riep in 496 14 februari uit tot de dag van de Heilige Va-
lentijn.

1 Commercie

Boom versierd voor Valentijnsdag, San Diego

In de Verenigde Staten is men, uit commercieel oogpunt,
begonnen met het verleggen van de nadruk van anonieme
liefde naar liefde. Valentijnsdag is in België en Nederland
in korte tijd, sinds midden jaren 90, een groot commer-
cieel succes geworden: cadeauwinkels, boekwinkels, lin-
geriewinkels en bloemenwinkels profiteren hiervan. Ook
de Nederlandse posterijen deden hieraan mee door een
valentijnspostzegel uit te geven. In 2007 deed 35 pro-
cent van de Nederlanders iets aan Sint-Valentijnsdag, in
2011 was dat gedaald tot 29 procent en in 2012 tot 24
procent.[1]

2 Historische achtergrond

Valentijnsdag valt samen met de feestdag van twee chris-
telijke martelaren met de naam Valentinus. De gewoon-
ten die met de dag in verband staan hebben echter niets
van doen met het leven van deze heiligen. Er bestaan ver-
schillende heilige martelaren met de naam Sint-Valentijn.
Eén was priester in Rome, een ander was bisschop van
Terni. Beiden werden in de 3e eeuw ter dood gebracht.
Mogelijk gaat het hier om dezelfde persoon.
Over Sint-Valentijn is geen enkel biografisch gegeven be-
kend. In de 18e eeuw werd geopperd dat het Valentijns-
feest op 14 februari is gesteld om de oude Lupercalia, een
Romeins (en wellicht nog ouder) vruchtbaarheidsfeest te
vervangen. Lupercalia werd op 15 februari gevierd ter ere
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2 2 HISTORISCHE ACHTERGROND

van Juno, de Romeinse beschermgodin van de vrouw en
het huwelijk, en Pan, de god van de natuur.[2]

Voor de Romeinen was dit destijds een belangrijk feest.
Volgens het verhaal werden de namen van ongehuwde
jonge vrouwen in een grote kom gegooid. Ongehuwde
mannen mochten dan om de beurt een naam trekken. Tij-
dens het feest waren de twee jonge mensen die aan el-
kaar gekoppeld werden elkaars partner. Toen in Europa
het christendom opkwam, werd dit heidense feest door
de Kerk verboden. In 496 veranderde paus Gelasius het
Lupercalia-feest van 15 februari in St.-Valentijnsdag van
14 februari.[3]

Legenden over Valentijn komen voor in de Legenda au-
rea, maar het Valentijnsfeest van de romantische liefde,
zoals dat tegenwoordig gevierd wordt, dankt zijn ontstaan
aan Geoffrey Chaucer die in zijn gedicht Parliament of
Fowls (1380-1382)[4] deze versregels schreef:

For this was on
seynt Volantynys
day
Whan euery
bryd comyth
there to chese his
make

'Want dit
was op Sint-
Valentijnsdag
Als elke vogel
daar zijn maatje
komt kiezen'

2.1 Legenden

Sint-Valentijn van Terni en zijn volgelingen.

Volgens de versie van de Legenda aurea[5] werd Sint-
Valentijn om zijn geloof vervolgd en persoonlijk onder-
vraagd door de Romeinse keizer Claudius II. Claudius

Valentijnskaart uit 1909

was onder de indruk van Valentijn en probeerde hem on-
der doodsbedreigingen over te halen tot het heidense ge-
loof van de Romeinen. Valentijn weigerde en probeerde
zelfs Claudius te bekeren tot het christendom, waardoor
hij veroordeeld werd tot de dood. Vlak voor zijn executie
zou hij een wonder verricht hebben door de blinde doch-
ter van zijn cipier te helen.
Aangezien de Legenda aurea geen connectie met senti-
mentele liefde geeft, is er in moderne tijden een por-
tret van Valentijn gefabriceerd, dat hem weergeeft als een
priester die weigerde een tot op heden onbekende wet van
Claudius II, die het jonge mannen verbood te trouwen, uit
te voeren. De keizer zou dit gedaan hebben om zijn leger
te verbeteren, in de veronderstelling dat getrouwde man-
nen slechtere soldaten waren. De priester Valentijn voer-
de echter in het geheim de trouwplechtigheden uit. Toen
Claudius hier achterkwam, liet hij Valentijn arresteren.
Een andere moderne verfraaiing van de gouden legende
wordt verzorgd door History.com, die vele malen her-
haald is, echter zonder enige historische basis. In de
avond voor hij geëxecuteerd zou worden, schreef Va-
lentijn zelf de eerste “valentijnskaart”, geadresseerd aan
de blinde dochter van de cipier Asterius, getekend “Van
jouw Valentijn”. Toen de dochter het vast had, kon ze
weer zien en het briefje lezen.[6][7]
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3 Tekst-en beeldbronnen, medewerkers, en licenties

3.1 Tekst
• Valentijnsdag Bron: https://nl.wikipedia.org/wiki/Valentijnsdag?oldid=43823957 Bijdragers: Ellywa, Marijke, Puckly, HooftBot, Advan-
ce, Robbot, Hashar, Meursault2004, Andries, Bob.v.R, Chris, Maartentje~nlwiki, Michiel1972, Jupiler, O E P~nlwiki, MichielDMN, Ro-
botMichiel1972, Lexw, Pjetter, HetKantoor, Tdevries, Jcb, RobotQuistnix, Jelte, Tomgreep, Timo~nlwiki, Joost, Gpvosbot, Algont, Rob-
oRex, HoTu, Vertrokken, BotEmpoor, Paul-MD, Jeroenbot, Chobot, RonaldB, Dolledre, Onderwijsgek, Moartn, YurikBot, Eve, Aelske,
FlaBot, Maniago, Kleuske, Eriksw, Gerbennn, Fr33ke, SanderK, Josq, .marc., Sonty567, Erwin, Emmelie, Halandinh, Mexicano, Soczyczi,
Kameraad Pjotr, Woudloper, Mbch331, Btalman, SieBot, Thijs!bot, Joris, Edwinb, Escarbot, Brimz, Erik1980, Epignosis~nlwiki, Ciell,
JAnDbot, Evert100, MoiraMoira, CrazyPhunkbot, Leopard, Iooryz, Ken123, YoshiDaSilva, Look Sharp!, Wouterjanss, DodekBot, TXi-
KiBoT, Lymantria, Aibot, VolkovBot, Neushorn, GijsvdL, BotMultichill, RenéV, Rmfloris, Synthebot, Vacio, Sander1453, Idioma-bot,
Knillis, Den Hieperboree, Wutsje, Djenga, GrouchoBot, Kthoelen, DustSpinner, Henriduvent, JetzzDG, Jarii94, PieterJanR, Encyacht,
Beachcomber, MwpnlBot, RonnieV, Capaccio, SilvonenBot, Species8473~nlwiki, JurgenNL, CarsracBot, JanB46, Vituzzu, LinkFA-Bot,
MastiBot, LaaknorBot, Luckas-bot,MystBot,MrBlueSky, Jotterbot, JZ85, Peterson, XZeroBot,Mathonius, Xqbot, Yannick1, Natalie1970,
RibotBOT, Pompidombot, ErikWannee,Wiki13, RedBot, TobeBot, TBloemink, Dinamik-bot, ���, ErikvanB, Theemeraldbelt, RKoman,
MexicanoBot, EmausBot, ZéroBot, Porsche-one, Kulter20, WikitanvirBot, ChuispastonBot, Mjbmrbot, ChrisN, Joopwikibot, CocuBot,
Stijl4, Sikjes, Ripchip Bot, MerlIwBot, Natuur12, Nietanoniem, Addbot, Kukkie, 12345danNL en Anoniem: 152

3.2 Beelden
• Bestand:Antique_Valentine_1909_01.jpg Bron: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/45/Antique_Valentine_1909_01.
jpg Licentie: Public domain Bijdragers: Self, from material in my possession. Oorspronkelijke artiest: Chordboard

• Bestand:Commons-logo.svg Bron: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4a/Commons-logo.svg Licentie: Public domain
Bijdragers: This version created by Pumbaa, using a proper partial circle and SVG geometry features. (Former versions used to be slightly
warped.) Oorspronkelijke artiest: SVG version was created by User:Grunt and cleaned up by 3247, based on the earlier PNG version, created
by Reidab.

• Bestand:Das_festliche_Jahr_img063_Valentinstag_in_England.jpg Bron: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4f/
Das_festliche_Jahr_img063_Valentinstag_in_England.jpg Licentie: Public domain Bijdragers: Otto von Reinsberg-Düringsfeld: Das festli-
che Jahr in Sitten, Gebräuchen und Festen der germanischen Völker. Mit gegen 130 in den Text gedruckten Illustrationen, vielen Tonbildern
u. s. w. Spamer, Leipzig 1863. Bayerische Staatsbibliothek München, Signatur: Germ.g. 390 w; http://www.mdz-nbn-resolving.de/urn/
resolver.pl?urn=urn:nbn:de:bvb:12-bsb10016939-6 Oorspronkelijke artiest: Onbekend

• Bestand:Prang’{}s_Valentine_Cards2.jpg Bron: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/96/Prang%27s_Valentine_
Cards2.jpg Licentie: Public domain Bijdragers: Library of Congress[1] Oorspronkelijke artiest: Boston : L. Prang & Co.

• Bestand:Valentineanddisciples.jpg Bron: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5f/Valentineanddisciples.jpg Licentie:
Public domain Bijdragers: http://saints.bestlatin.net/gallery/valentine_bnfms.htm Oorspronkelijke artiest: Onbekend

• Bestand:Valentinesdaytree.jpg Bron: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3e/Valentinesdaytree.jpg Licentie: CC BY
2.5 Bijdragers: Johntex Oorspronkelijke artiest: Johntex

3.3 Content license
• Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0
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